FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
E-mail
PEC

Nazionalita
Data di nascita

Codice Fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da —a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da —a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da —a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

Federico Durbano

federico.durbano@asst-melegnano-martesana.it
federico.durbano@medicimilano.gigapec.it
italiana

19/6/1963

DRBFRC63H19D969R

1 dicembre 2019 - attualmente
ASST Melegnano e della Martesana (ex AO Ospedale di Circolo di Melegnano)

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale
Direttore Dipartimento Salute Mentale e delle Dipendenze
Direzione di Dipartimento

1 dicembre 2015 - attualmente
ASST Melegnano e della Martesana (ex AO Ospedale di Circolo di Melegnano)

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale
Direttore Unita Operativa Complessa di Psichiatria
Direzione di struttura complessa

16/5/2001 a 30/11/2015
A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico, c.so Porta Nuova 23, 20121 Milano

Azienda Ospedaliera
Dirigente Medico responsabile di Struttura Semplice

Coordinamento e gestione risorse in area urgenza psichiatrica (aziendali e
sovra aziendali — TSO Citta di Milano); referente JCI; referente
informatizzazione e flussi informativi; referente progetti qualita aziendali;
referente sicurezza; coordinatore attivita territoriali

1/1/1996-15/5/2001
Az. USSL 27 Cernusco s/N, poi A.O. Melegnano

Azienda Ospedaliera
Dirigente medico
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¢ Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da —a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da —a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da—a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

¢ Date (da —a)

e Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

¢ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita
o Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
¢ Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Gestione servizio ambulatoriale CPS, e poi medico SPDC

16/8/1992-31/12/1995
Ex USSL 33 Romano di Lombardia (BG). Poi Az. USSL 13 Treviglio

Azienda Ospedaliera
Dirigente medico
Gestione servizio ambulatoriale CPS

1/7/1991-30/6/1992
Universita di Milano, via Festa del Perdono, Milano

Universita
Borse di studio e ricerca

Attivita di ricerca in psichiatria di consulenza

1990-1992
Servizi territoriali USSL — ASL varie — Universita di Milano

Aziende sanitarie

Sostituto medico di medicina generale ex USSL 65 (Cologno Monzese e Sesto S.
Giovanni) (agosto 1990; agosto 1991; dicembre 1991-gennaio 1992)

Incarichi presso SerT Melegnano (16-12-1990/31-1-1991)

Incarichi di guardia medica ex USSL 58 Cernusco s/N (dicembre 1991-luglio
1992)

Attivita di medicina dei servizi

21/9/1998-31/1/2002
Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Milano 2

Azienda Sanitaria Locale
Medico Specialista

componente della | e Il Commissione per I’Accertamento degli Stati di
Invalidita Civile

1977-1982
Istituto Gonzaga di Milano

Liceo Scientifico

maturita scientifica
55/60

1982-1989
Universita degli Studi di Milano
Facolta di Medicina e Chirurgia
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¢ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

¢ Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

¢ Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

¢ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

¢ Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

¢ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

¢ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

¢ Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

¢ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

¢ Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

o Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

¢ Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

¢ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

Indirizzo psicofarmacologico e psicoterapeutico

Laurea in Medicina e Chirurgia
110/110

1989-1993

Universita degli Studi di Milano

Facolta di Medicina e Chirurgia

Psichiatria / Psicofarmacologia / Psicoterapia

Specializzazione in Psichiatria
70/70 e lode

1990
CNR Milano — Politecnico
Centro di Epidemiologia

Epidemiologia e statistica

Attestato di formazione

1991-1993
Associazione per lo Studio e I''lnsegnamento Psico-Socio-Educativo (ASIPSE)

Tecniche psicoterapiche e tecniche di rilassamento

Abilitazione alla Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale

1995-1996

Universita degli Studi di Milano
Istituto di Medicina Legale
Psichiatria e psicopatologia forense

Corso di perfezionamento

2006
Universita Bocconi di Milano — IReF Lombardia

Gestione manageriale in area sanitaria

Corso di Perfezionamento in Gestione manageriale in Sanita per Dirigenti
Strutture Complesse

2016

CSG — Eupolis Lombardia

Gestione manageriale in area sanitaria

Rivalidazione Corso di Perfezionamento in Gestione manageriale in Sanita
per Dirigenti Strutture Complesse
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¢ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

e Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

ALTRE LINGUE

e Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione é importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare
in squadra (ad es. cultura e sport),
ecc.

italiano

inglese

Ottima
Buona

Buona

Francese

Buona
Scarsa

Discreta

Buone capacita di relazionarsi e di lavoro in equipe motivando i colleghi, all’interno
dell’incarico professionale svolto
Relatore e docente in pilu di 150 corsi e congressi nazionali e locali, in presenza o in
remoto sincrono e asincrono
Docente presso la Scuola per Infermieri Professionali di Treviglio (BG) per la materia
di Neuropsichiatria ed Igiene Mentale negli anni scolastici 1992-1993 e 1993-
1994.
Docente presso la Universita degli Studi di Milano Corso per Infermieri Professionali
per la materia di Psichiatria ed Igiene Mentale negli anni scolastici 2001-
2002.
Docente presso la Universita degli Studi di Milano Corso di Laurea in Infermieristica
per la materia di Psichiatria negli anni scolastici 2008-2009, 2009-2010, 2010-
2011, 2011-2012, 2012-2013, 2013-2014, 2014-2015, 2015-2016, 2016-2017,
2017-2018, 2018-2019, 2019-2020, 2020-2021, 2021-2022, 2022-2023, 2023-
2024
Docente presso Universita Carlo Cattaneo LIUC Castellanza Master Universitario Il
Livello in Criminologia Forense — Ma.Cri.F. 3 — AA 2007-2008, Ma.Cri.F. 4 —
AA 2008-2009, Ma.Cri.F. 5 — AA 2009-2010, Ma.Cri.F. 6 — AA 2010-2011,
Universita Ma.Cri.F. 7 — AA 2011-2012, Ma.Cri.F. 8 — AA 2012-2013
Docente Master Il Livello in Criminologia, 11ISole240re, aa 2015/2016, 2016/2017,
2017/2018
Docente Master | Livello in Criminologia, Universita di San Marino, aa 2019
Docente Master Il Livello in Criminologia, Universita di Sassari, aa 2019-2020
Docente Master Il Livello in Criminologia, Universita di Sassari, aa 2021-2022
Partecipante a numerosi tavoli di lavoro ASL, Comune di Milano, Regione, di cui in
alcuni casi responsabile di progetto
Numerose attivita sportive di gruppo (Istruttore e guida subacquea, alpinismo, arti
marziali) e attivita culturali pregresse (teatro e esperienze cinematografiche)
Agonista di tiro a segno, individuale e squadra
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CAPACITA E COMPETENZE Coordinamento servizio psichiatrico territoriale e coordinamento reparto di degenza e
servizio di emergenza
Coordinamento servizio metropolitano di convalida TSO (a valore sovra aziendale)
. : . Direzione struttura complessa di psichiatria

amministrazione di persone, oo o )

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, Direzione di Dipartimento
in attivita di volontariato (ad es. Consigliere di condominio
cultura e sport), a casa, ecc.

ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e

CAPACITA E COMPETENZE Utente informatico evoluto, capacita di programmazione basilari, utilizzo maggior
arte dei software disponibili
TECNICHE P € disponipiil .
Utente evoluto di fotografia e cinematografia
Con computer, attrezzature s .. . . . . .. ..
o . Attivita hobbistiche di bricolage evoluto con macchinari elettrici ed elettronici
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE  Musica (chitarra), fotografia (con particolare interesse per la fotografia naturalistica,
ARTISTICHE d’ambiente e subacquea), pittura (due mostre collettive), scrittura (testi di medicina
. ) . subacquea ad uso delle didattiche), pubblicazioni scientifiche
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Pubblicazioni scientifiche (articoli, capitoli di libri e editing libri, nazionali e

Competenze non precedentemente  INternazionali) _ S _ o )
indicate. Relatore e docente in > 150 congressi nazionali e locali, corsi di formazione

specialistici
Perito psichiatra presso il Tribunale di Milano, Monza, Desio, Como e Brescia

PATENTE O PATENTI Patente B vecchio ordinamento
ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI Allegato 1 — Lavori scientifici pubblicati

Allegato 2 — Elenco percorso formativo (corsi) e didattico (docenze, relazioni
congressuali)

1l sottoscritto & consapevole che tutto cio che é stato dichiarato nel presente curriculum e nei relativi allegati ha valore:

. di dichiarazione sostitutiva di certificazione, in relazione agli stati, qualita personali e fatti elencati nell’articolo 46 del D.P.R.
445/2000;
. di dichiarazione sostitutiva di atto di notorieta, in relazione agli stati, qualita personali e fatti che sono di sua diretta conoscenza ai

sensi dell’articolo 47 del D.P.R. 445/2000.

Il sottoscritto & altresi consapevole che le dichiarazioni sostitutive rese ai sensi degli articoli 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, sono considerate fatte a
pubblico ufficiale e che, nelle ipotesi di falsita in atti e di dichiarazione mendace, incorre ai sensi dell’articolo 76 del D.P.R. 445/2000 nelle
sanzioni previste dal codice penale e dalle leggi speciali in materia. Al riguardo in conformita con quanto previsto dall’articolo 38 del citato
decreto si allega una copia fotostatica non autenticata di un proprio documento di identita in corso di validita

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei
dati personali

Segrate
29/1/2024
NOME E COGNOME (FIRMA)

Federico Durbano
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