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Data di nascita 27/12/1972 | Nazionalità Italiana

ESPERIENZA LAVORATIVA

Marzo 2023 – oggi Dirigente Psicologo
ASL TO3

SC Psicologia, SS Psicologia clinica, AF Salute mentale. Attività psicologico clinica e di psico-
terapia individuale presso il CSM di Susa. Valutazione e supporto psicologico a giovani adulti
sottoposti a messa alla prova disposta dal Tribunale per i Minorenni presso l’ambulatorio di
Collegno. Componente dell’Unità di psichiatria forense aziendale.

Ottobre 2021 – oggi Dirigente Psicologo
Regione Piemonte, Direzione Sanità

Titolare di convenzione presso il Settore Programmazione dei servizi sanitari e socio-sanitari
per la funzione di collaboratore tecinico nell’ambito del Sistema regionale di presa in carico del-
le persone destinatarie delle misure di sicurezza, ha svolto attività di monitoraggio dei percorsi
terapeutici dei pazienti inseriti nelle REMS regionali, attività di valutazione degli esiti dei percor-
si di cura (componente del "Gruppo di lavoro di valutazione degli esiti dei percorsi residenziali
per gli autori di reato con misure di sicurezza", costituito con Determina dirigenziale n. 297 del
23.02.2021); nell’ambito delle attività del Punto Unico Regionale si occupa della gestione della
lista d’attesa per gli ingressi in REMS.

Settembre 2021 – Febbraio 2023 Dirigente Psicologo
ASL Biella

Attività di psicoterapia individuale e psicologico clinica presso Centri di Salute Mentale di Biella
e di Cossato, S.C. Psichiatria. Ha seguito i progetti riabilitativi dell’utenza dei CSM sottoposta
a misure di sicurezza detentive e non detentive.

Dicembre 2017 – Dicembre 2018,
Luglio 2019 – Dicembre 2020 e

Aprile 2021 – Agosto 2021

Psicologo clinico convenzionato (specialista ambulatoriale)

ASL TO3 Collegno-Pinerolo (TO)
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Attività di psicologo clinico nell’ambito di progetto di psichiatria forense presso la SC Psicolo-
gia, SS Psicologia clinica, Area funzionale Salute mentale. Ha svolto attività di assessment
per i pazienti in carico al DISM ASL TO3 con misure di sicurezza. Ha collaborato con il Coor-
dinamento regionale piemontese per il superamento degli Ospedali Psichiatrici Giudiziari e la
presa in carico territoriale dei pazienti autori di reato. Si è occupato, in collaborazione con il
settore regionale competente e con la direzione del DISM dell’ASL TO3, del monitoraggio dei
progetti terapeutico-riabilitativi in svolgimento nelle due REMS regionali oltre a supportare la
progettazione degli interventi di presa in carico territoriale e a monitorare la lista di ingresso dei
pazienti destinatari di misura di sicurezza detentiva e in attesa di posto in REMS. Ha parteci-
pato attivamente alla progettazione di attività formative per operatori REMS e per componenti
delle Unità forensi delle ASL piemontesi e alla stesura di protocolli per la valutazione del set-
ting più idoneo all’esecuzione della misura di sicurezza in un’ottica di valutazione e gestione
del rischio di recidiva. Componente dell’Unità di psichiatria forense dell’ASL TO3 con funzione
consulenziale per i servizi specialistici aziendali e di assessment e management del rischio di
recidiva criminale.

Maggio 2018 – Giugno 2021 Esperto psicologo ex art. 80 OP
Ministero della Giustizia, Dipartimento per la giustizia minorile e di comunità, Ufficio esecuzione
penale esterna di Vercelli (attività consulenziale per 45 ore mensili).

Si è occupato delle osservazioni di quanti richiedono misure alternative alla detenzione e mes-
sa alla prova. Si è occupato inoltre del monitoraggio e del supporto psicologico degli utenti
ammessi alle misure alternative.

Novembre 2006 – Agosto 2021 Consulente psicologo per attività scientifica e organizzativa
Cooperativa Sociale Il Margine, Torino (da Novembre 2011 a Luglio 2013, Cooperativa Sociale
Pro.ge.s.t, Torino)

Coordinatore scientifico dell’Unità di Monitoraggio e Programmazione Clinica – UMPC. L’UMPC
ha una funzione di supporto metodologico alla governance e al management clinico, nonché
di produzione di valutazioni epidemiologiche e di progetti di formazione, per il Dipartimento
Interaziendale di Salute Mentale ASL TO3 – AOU San Luigi Gonzaga di Orbassano.

Gennaio 2019 – Giugno 2019 Esperto psicologo ex art. 80 OP
Ministero della Giustizia, Dipartimento dell’Amministrazione Penitenziaria, Casa Circondariale
di Novara (attività consulenziale per 19 ore mensili).

Si è occupato dell’osservazione scientifica della personalità e del trattamento dei detenuti.

Anno accademico 2005/2006 –
2020/2021

Professore a contratto di psicometria

Università degli Studi di Torino, Dipartimento di Scienze cliniche e biologiche, Corso di laurea
in Tecnica della riabilitazione psichiatrica.

Attività di docenza in insegnamenti formali, supervisione di tesi di laurea triennale.

Anno accademico 2009/2010 –
2022/2023

Professore a contratto di psicologia giuridica e metodologia della
ricerca
Università degli Studi di Torino, Dipartimento di Psicologia, Corso di laurea triennale in Scienze
e tecniche psicologiche e corso di laurea magistrale in Psicologia criminologica e forense.

Attività di docenza in insegnamenti formali, supervisione di tesi di laurea triennale e magistrale.

Ottobre 2008 – Dicembre 2012 Consulente per attività di ricerca e di diattica
Università degli Studi di Torino, Dipartimento di Scienze cliniche e biologiche
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Attività di didattica, di ricerca clinica e di progettazione per l’accesso a finanziamenti nazionali
(es. FISM 2009/R/11 per ricerche nell’ambito della Sclerosi Multipla) e internazionali finalizzati
alla ricerca e alla formazione (es European Depression EMDR Network per ricerche sull’appli-
cazione dell’EMDR a pazienti affetti da depressione e la produzione di un protocollo specifico
per formare i terapeuti).

Gennaio 2011 – Dicembre 2011 Ricercatore borsista
Consiglio Regionale del Piemonte, Università degli Studi del Piemonte Orientale e Università
degli Studi di Torino

Assegnatario, a seguito di aggiudicazione bando e approvazione di progetto di ricerca, del-
la borsa di studio per laureati o ricercatori in Psicologia per ricerche sul fenomeno del
sovraindebitamento e dell’usura.

Anno accademico 2005/2006 –
2008/2009

Professore a contratto di Teorie e tecniche dell’orientamento
professionale e di Metodologia della ricerca psicosociale
Università degli Studi di Cassino, Facoltà di Lettere e filosofia, Corso di laurea triennale in
Scienze della comunicazione

Attività di docenza in insegnamenti formali, supervisione di tesi di laurea triennale.

Anno accademico 2002/2003 –
2006/2007

Professore a contratto di Tecniche di ricerca psicologica e analisi dei
dati
Università degli Studi di Torino, Facoltà di Psicologia, Corso di laurea in Psicologia (ciclo unico)
e corso di laurea triennale

Attività di docenza in insegnamenti formali, supervisione di tesi di laurea triennale e ciclo unico.

Triennio 1999-2001 – 2005-2007
(limite di tre mandati consecutivi)

Giudice esperto onorario

Ministero della Giustizia, Tribunale di Sorveglianza di Torino

Membro non togato del Tribunale di Sorveglianza, organo giudiziario competente in materia di
esecuzione di pene e misure di sicurezza personali.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2001 – Oggi Iscrizione all’Ordine degli Psicologi
Albo degli iscritti all’Ordine degli Psicologi del Piemonte, n. 2861
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Formazione Post Lauream ▷ 2017 – Evaluation of risk for violence using the HCR-20-V3, Utilizzo dello schema HCR 20
V3 per la valutazione e il management del rischio di recidiva violenta, Completion certifica-
te – 20 hours program presso Consolidated Continuing Education & Professional Training
(CONCEPT)

▷ 2015 – Corso di formazione alla somministrazione e valutazione dell’antisocialità/psicopatia
con la Hare Psychopaty Checklist – Revised: 2nd Edition (PCL-R). Completamento del corso
e abilitazione alla somministrazione della PCL-R presso Istituto dell’approccio centrato sulla
persona S.r.l. – Roma

▷ 2013 – L’intervento terapeutico integrato con le tecniche corporee. Seminario specialisti-
co di psicologia clinica (33 ore) tenuto dal Dott. George Downing presso Ass. Culturale
Liberamenteassociando, Torino

▷ 2012 – Mastering Clinical Audit Online course (2011/12). Completion certificate presso The
University of Edinburgh.

▷ 2012 – Transfert e controtransfert. Seminario specialistico di psicologia clinica (20 ore)
tenuto dal Dott. George Downing presso Ass. Culturale Liberamenteassociando, Torino

▷ 2011 – Internal body techniques and psychotherapy. Seminario specialistico di psi-
cologia clinica (20 ore) tenuto dal Dott. George Downing presso Ass. Culturale
Liberamenteassociando, Torino

▷ 2010 – Workshop EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) Livello I (17
ECM) presso Centro di Ricerca e Studi in Psicotraumatologia, Milano

▷ 2010 – Evidence-Based Medicine e metodologia delle revisioni sistematiche di studi di ef-
ficacia. Diploma di perfezionamento presso Facoltà di Medicina, Chirurgia e Scienze della
Salute Università degli Studi del Piemonte Orientale “A. Avogadro”, Novara

2012/2013–2013/2014 Master Universitario biennale di I livello in Mindfulness
Clinica

ISCED 5A

Università degli studi di Torino

Tesi "La Mindfulness nei Dipartimenti di Salute Mentale. Linee guida e orientamenti ministeriali e
regionali"

2000/2001–2003/2004 Diploma di Specializzazione in Psicologia Clinica ISCED 5A

Università degli studi di Torino

Tesi "La ricerca empirica nel campo delle relazioni d’aiuto. Criticità e potenzialità per la metodologia
clinica"

1991/1992–1997/1998 Diploma di Laurea in Psicologia con lode - indirizzo
psicologia clinica e di comunità

ISCED 5A

Università degli studi di Torino

Tesi "Taxi e crimine". Studio della percezione interpersonale dei tassisti, delle loro predisposizio-
ni vittimologiche, dei progetti di prevenzione del crimine di cui potrebbero usufruire e a cui
potrebbero contribuire.

1986/1987–1990/1991 Maturità scientifica
Liceo Scientifico M. Curie – Grugliasco (TO)

CAPACITÀ PERSONALI

Lingua madre Italiano
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Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

English B1 B1 A1 B1 B2

French A1 A1 A1 A1 A1

Capacità comunicative � Componente della segreteria scientifica e organizzativa di convegni e congressi nazionali e
internazionali, nonché di corsi di formazione ECM.

� Cofondatore nel 2000 della Rivista online "Psicologia e Giustizia",
http://www.psicologiagiuridica.com

� Partecipazione a gruppi di ricerca per studi scientifici di ambito nazionale e internazionale.
� Componente del gruppo di ricerca in Psicologia Criminale attivo sotto il coordinamento della

Prof.ssa G. Zara presso il Dipartimento di psicologia dell’Università degli Studi di Torino con
competenze specifiche in ambito metodologico.

� Per molti anni conduttore di gruppi di formazione per l’abilitazione al ruolo di Istruttore delle
Scuole Calcio per conto del Comitato Regionale della Federazione Italiana Giuoco Calcio.

Competenze organizzative e
gestionali

� Leadership e buona esperienza nella gestione di un gruppo di persone, maturate nell’attività
di coordinamento presso UMPC.

� Collaborazione alla progettazione di sistemi informativi e di reti di collaborazione.
� Referente per la Regione Piemonte per l’utilizzo del Sistema Informativo per il monitoraggio

del superamento degli Ospedali Psichiatrici Giudiziari "SMOP" con attività di supporto ai
referenti aziendali delle ASL Piemontesi.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione delle
informazioni

Creazione di
Contenuti Comunicazione Risoluzione di

problemi Sicurezza

Utente avanzato Utente autonomo Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l’autovalutazione

Competenze informatiche � Elementare: LaTeX.
� Intermedia: Office suites, Microsoft Windows, Linux, R, QGIS (Sistemi informativi geografici),

Rev-man (Review sistematiche), T-lab (analisi dati testuali).
� Avanzata: SPSS, MS Excel

INFORMAZIONI
COMPLEMENTARI

Pubblicazioni Si veda Allegato 1 (elenco pubblicazioni)

Società scientifiche Socio Associazione Italiana di Psicologia (AIP); Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica
(SIEP); Società Italiana di Psichiatria Forense (SIPF)

Si autorizza al trattamento dei dati personali secondo quanto indicato nel D.Lgs 196/03 e successive integrazioni.

Torino, 22 febbraio 2024

In ottemperanza all’art. 10 della L. 31/12/1996 n. 675 (art. 48 DPR 445/00) il sottoscritto dichiara, sotto la propria ed esclusiva
responsabilità, che quanto riportato nel presente curriculum, compresi gli allegati, corrisponde al vero.
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Torino, 22 febbraio 2024

22 febbraio 2024 © Unione Europea, 2002-2024 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 6 / 6


